
第 12 回プチパワーアップセミナー 
 

開催テーマ 

「自閉症の特性と知的障害の理解から始まる 

強度行動障害事例に対する地域支援の実際」 

 

開催目的 

知的障害福祉士の会は、日本知的障害者福祉協会の認定資格である知的障害者福祉士、 知的

障害者援助専門員の資格取得者を中心として構成されています。本会ではこのネットワークをひと

つの社会資源と考え、現場で活動している職員が支援を展開する上での知識や支援技術の向上、

知的障害に関する理解を深めることを目的としてセミナーを開催してきました。 

 また、本会はこのようなセミナーを通して知的障害児者に関わっている人たちが障害の特性理

解や質の高い支援に関する知識を得ることになり、このことが障害者虐待の防止にも繋がっていく

のではないかと考えています。 

 今回のセミナーでは、講師に社会福祉法人横浜やまびこの里地域支援課の米澤巧美氏をお招き

し、「自閉症の特性と知的障害の理解から始まる強度行動障害事例に対する地域支援の実際」とい

うテーマで、リアリティのある実践的な研修を行います。 知的障害や自閉症の人たちに関わってい

るすべてに方々に、是非参加していただきたいと考えご案内いたします。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております 

 

開催要項 

本研修は自閉症・強度行動障害支援のコーチングをテーマに、福祉の専門家から地域で障害のあ

る方にかかわる方、一般の方まで、根拠のある支援をチームで実践可能となるように、前半を自閉

症者の特性の体験ワーク、後半にいくつかの事例を視聴しグループでの事例検討を行います。 

 

主催  知的障害福祉士の会 

 

後援  埼玉県、埼玉県発達障害福祉協会、東京都発達障害支援協会  

 

協賛  文京区通所施設研究会 

 

期日  令和５年 6 月 24 日（土）   

 

定員  70 名程度 （定員になりしだい終了とさせていただきます） 

 

実施方法  Zoom を使用したオンライン研修 

 

参加費 1,000 円  

  

日程  入場 12：30～   

講義 13:00 ～ （途中休憩） 質疑応答など 15：30  （終了予定）  
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注 （知的障害）と（知的発達症）は、時代とともに名称に変化しており、同義語の診断名です。 

 

◯プロフィール 

 

社会福祉法人横浜やまびこの里地域支援課 

慶應義塾大学卒業後，川崎医療福祉大学大学院 TEACCH コースにて佐々木正美教授・

寺尾孝士教授に師事。 

 

社会福祉法人清水基金海外研修 35 回生として，米国ノースカロライナ大学，英国自閉症

協会にて研修を受ける。 

現在，横浜女子短期大学兼任講師・埼玉県立上尾特別支援学校特別非常勤講師，自閉症

支援機関へのコンサルタントを兼ねる。 

 

 

運営・司会進行 知的障害福祉士の会   

 

 
研修概要 

我が国の福祉に取り残された課題である，「強度行動障害」に対する支援について，

実践を通じたケーススタディで学びます。講師からの一方向の事例報告の伝達ではな 

く，受講生参加型の実践ワークを行なっていきます。 

強度行動障害の問題を扱う時，「自閉スペクトラム症」そして，「知的発達症」の理解

は必須です。講師からの一方向の事例報告の伝達ではなく，受講生参加型の実践ワ

ークを行なっていきます。 

 

※受講生からの質疑応答と，ブレイクアウトルームと Google ジャムボードを用いた参加

型の講義を実施します。 

 

 



 参加申し込み方法 

 

１、 参加申込書と、必要事項をご記入のうえ、知的障害福祉士の会、プチパワーアップセミナー

事務局宛にメールにて、６月 2 日（金）までにお申し込みください。 

お申込み、お問い合わせは「プチパワーアップセミナー」のホームページの各フォームからお

願いします。法人内で複数の参加者がいる場合は、一名づつフォームに記入してお送りくだ

さい。 

 

２、 お申し込みをされた方には、6 月 6 日（火）以降に、参加確認のご案内ならびに、お振込みい

ただく銀行口座をメールでご連絡いたします。振込手数料につきましてはご負担をお願いし

ます。ご入金の確認が取れた方にはオンライン用の URL 等をメールにてお知らせいたしま

す。 

 

３、 お振込みは 6 月 16 日（金）までにお願い致します。 

 

４、 先着順とさせていただきますので、定員を超えた場合には締め切り日前でも、お断りさせて

いただく場合がございます。 

 

５、 領収書は原則発行しておりませんので、振込時に発行される控えを領収書のかわりとさせ

ていただきます。 

 

６、 インターネットを接続できる機器をご用意ください。ZOOM 接続方法につきましては、ご自

身にてご対応くださるようお願い致します。 

 

７，  講義の中で演習を行うため、一人一端末でのご参加でお願いします。 

 

プチパワーアップセミナーホームページ 

https://puchipawasaitama.wordpress.com/ 

 

 

申し込み、問い合わせはホームページ『お問い合わせ』よりご連絡くださいますようお願い申

し上げます。 また、申込みは『お申込みフォーム』よりお願い致します。 

 

プチパーズ  

プチパーズ 本人と支援者と社会とそれを取り巻く

世界をあらわしています。会のイメージマークです。


