
    埼玉県自閉症協会 オリジナルシート 

家庭と学校 連携シート② 
 

◆ 家庭でこんなことをしています（お手伝いなど） ◆ 

  ※家庭で取り組んでいるお手伝いや取り組んでいること等を書きましょう。 

年齢（学年） 内 容（具体的に） ワンランクアップ（願い） 

 7歳（小1） 玄関の靴を揃える 

（スケジュールの絵カードを見て、自分でや

ることができている。） 

これからは、玄関の掃き掃除も教

えたい。 

 ８歳（小2） 夕食時、家族のランチョンマットと箸の準備

をする（母の声かけは必要） 

 

   

 ９歳（小３） 横断歩道を渡るタイミング（信号の意味）を

教えようと、毎日の登下校時・夕方散歩に

連れて行った際などに教えた。 

信号を守っていても、右左折で曲

がってくる車もある。そういった危

険を察知できるようになって欲し

い。 

   

   

   

   

   

   

 

 

◆ 家庭でこんなことをしています（遊び） ◆ 

  ※家庭での自由時間（遊び）はどんなことをして過ごすことが多いのかを書きましょう。 

年齢（学年） 内 容 

 7歳（小1） ・電車の絵本やＤＶＤを見る。 

・家の周りを母と散歩する。 

 8歳（小2） ・学校でやったアイロンビーズを自宅でも。30分は集中して行うことができる。 

・ぬり絵。枠を縁取って一つ一つ丁寧に塗っている。 

 9歳（小3） ・お誕生日にもらったパズルにはまっている。50ピースを完成するまでやる。 

・家の前の空き地で自転車に乗る。最近補助輪なしで乗れるようになった。 

  

   

  

   

  

   

 


