
    埼玉県自閉症協会 オリジナルシート 

（家庭で実行した事） 

洗濯干し、洗濯の取り込みの際

の洗濯バサミの担当をしてもらう

ことにします。 

取り組み始めた時期 

   年   月 （     歳） 

成果が出てきた時期 

   年   月 （     歳） 

 

(学校で実行した事) 

それでは学校でも、洗濯バサミを

使って教室で雑巾、布きんを干す

係をやらせてみましょう。 

取り組み始めた時期 

   年   月 （     歳） 

成果が出てきた時期 

   年   月 （     歳） 

 

家庭と学校 連携シート① 
 

◆ 家庭と学校とで連携して取り組んだこと ◆ 

※ 「これができるようになって欲しい」という願いがある時、家庭と学校とで連携して取り組むことがとても重要です。 

  「家庭でどうなのか・どんなことをしているのか」そこから今、取り組みたい課題が見えてきます。 

担任の先生と相談しながら家庭と学校とで取り組んだことを記入しましょう。 

 

例： 

自分で爪切りが出来るようにした

い。それにはどうすれば・・・ 

 

（課題） 

指先の力をつけたい 

 

（アドバイス）A 先生から 

指先を使うということから、夏ミカン

を剥く練習をしたらどうでしょう？ 

(疑問) 

イマイチぴんと来ないなぁ・・・ 

1 年中夏ミカンがあるわけでもない

し。無い季節はどうする？？？ 

   ↓ 

別の先生にも相談してみることに 

 

（アドバイス）B 先生から 

動きとしては、洗濯バサミを使う動

きと似ていますね。 

ちょっときつめのバネの洗濯バサ

ミを使って、お手伝いに組み入れ

てみるのはどうでしょう？ 

(連携した取り組みの結果) 

・ ○年○月。洗濯バサミを使うことにもだいぶ慣れてきたので、家庭で爪切りの使い方を教え始め

る。 

・ ○年○月。一人で爪切りを使って爪を切るようになった。 

・ ただし、伸びているから…と自ら気付いて切る事は出来ない。 

 同じ目標への取り組み 

家 庭 で 学 校 で 


